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Nejhlubším pískovcovým
kaňonem až do Saska
Děčín – Dolní Žleb – Bad Schandau – Pirna – Dresden
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Mapa 
výletu:

01  Zámek Děčín

02  Zoo Děčín

03  Vyhlídka na Pastýřské stěně

04  Oblastní muzeum Děčín

05  Aquapark Děčín

06  Labský kaňon – přírodní zajímavost

07  Dolní Žleb – přívoz

08  Klopotský vodopád

09  Dolní Žleb – státní hranice

10  Schöna–Hřensko – přívoz

11  Město Bad Schandau 	

12  Bad Schandau – přívoz	

13  Miniatur-Elbtalbahn 

         – výstava miniatur železnic	

14  Elbe-Freizeitland – zábavní park	

15  Klettergarten – lanový park	

16  Königstein – pevnost

17  Lilienstein – stolová hora

18  Bastei – skalní most s vyhlídkami	

19  Pirna – historické centrum

20  Pirna – Sonnenstein – zámek

21  Pillnitz – zámek s parkem

22  Dresden – historické centrum

treking
gravel
e‑bike

  70,6 km
 arrow_north_east_roundel  78 m
  arrow_south_east_roundel 93 m

Délka trasy: Typ kola: Doporučujeme navštívit:
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01 / Nejhlubším pískovcovým kaňonem až do Saska

Vydejte se na kole z Děčína  
a držte se Labské stezky, zna-
čené jako cyklotrasa č. 2. Ta vás 
povede po proudu Labe přes 
úžasný Labský kaňon, který je 
nejhlubším pískovcovým kaňo-
nem v Evropě. Okolní krajina vás 
nadchne. 

Přes Dolní Žleb se dostanete až 
na státní hranici, kde na českou 
část Labské stezky plynule na-
vazuje její německá sestra zvaná 
Elberadweg. 01  Krásná příroda 
Labských pískovců pokračuje  
i dále za hranicemi. 

Po pár kilometrech uvidíte na 
protilehlém břehu městečko Bad 
Schandau, které je lázeňským 
městem a současně také ideál-
ním místem k zastávce. 03  Dále 
vás Elberadweg dovede až pod  
rozlehlou skalní pevnost König-
stein. 10  

Při putování můžete na horizon-
tu na protilehlém břehu spatřit 
oblíbený turistický cíl Bastei. 06

To už budete skoro v Pirně, která 
má moc hezké historické cen-
trum. 09  Z Pirny je to pak lehce 
přes 20 km do centra Drážďan 
(Dresden). 05  Pro zpáteční cestu 
doporučujeme využít speciální 
přímý vlak nazvaný Letní kome-
ta, který jezdí v turistické sezóně  
o víkendech a je na něj možné vy-
užít síťovou jízdenku Labe-Elbe.

15 / Podél Kamenice za neznámými poklady

02

02  Saské Švýcarsko – přívoz v Oberrathen

04  Děčín – Vyhlídka na Pastýřské stěně

07  08  Drážďany (Dresden)
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02 /

Za památkami i krásnou přírodou 
po břehu Ploučnice

01

Děčín – Česká Lípa (vlakem) – Volfartice  – Žandov – Horní Police – Benešov nad Ploučnicí – Děčín

8
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01  Zřícenina vodního hradu Lipý

02  Klášter a Vlastivědné muzeum

         v České Lípě

03  Cyklostezka Varhany – bývalá železnice

04  Volfartice – bývalá drážní budova 

          a části železnice

05  Poutní kostel Navštívení Panny Marie

06  Zřícenina hradu Ostrý

07  Ploučnická vyhlídka

08  Zámek Benešov nad Ploučnicí

09  Benešov nad Ploučnicí 

         – koupaliště s kempem a občerstvením

10  Aquapark Děčín

11  Zoo Děčín

12  Oblastní muzeum Děčín

13  Vyhlídka na Pastýřské stěně

14  Zámek Děčín
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Mapa 
výletu:

treking
gravel
e‑bike

 41,2 km
 arrow_north_east_roundel  336 m
  arrow_south_east_roundel 463 m

Délka trasy: Typ kola: Doporučujeme navštívit:
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02 /Za památkami i krásnou přírodou po břehu Ploučnice

Cyklostezka Ploučnice 08  je zna-
čená jako cyklotrasa č.  15 a  vede 
od pramene řeky Ploučnice na 
úpatí Ještědu až po ústí řeky do 
Labe v  Děčíně. Trasa má celko-
vou délku téměř 100 kilometrů 
a  spojuje Liberecký a  Ústecký 
kraj. Cyklovýlet podél Ploučnice 
začněte v  Děčíně, kde nastupte 
do vlaku a  dopravte se do České 
Lípy. 

Odtud se vydejte po cyklotra-
se č.  15, která vede současně  
s  Cyklostezkou Varhany. 03  Moc 
pěkná cyklostezka po bývalém 
drážním tělese vede až k  oblíbe-
né Panské skále. Pro putování 
podél Ploučnice je ale třeba se 
ve Volfarticích z drážní stezky od-
pojit a pokračovat po cyklotrase  
č. 15 zpět k toku Ploučnice do 
Žandova. 06

Odtud je možné udělat krátkou 
odbočku do Horní Police a  na-
vštívit krásný Poutní kostel Na-
vštívení Panny Marie, který prošel 
v  nedávné době rozsáhlou re-

konstrukcí. 07  Z  Horní Police pak 
podél Ploučnice pokračujte do 
Dolní Police a  přes Starý Šachov 
do Františkova nad Ploučnicí. 
Odtud vás čeká výšlap nedaleko 
od zříceniny hradu Ostrý a  poté 
moc příjemný sjezd do města 
Benešov nad Ploučnicí, 09  kde se 
nachází rozlehlý zámecký kom-
plex ve slohu saské renesance. 10

Určitě stojí za to využít některý 
z  prohlídkových okruhů a  pro-
zkoumat tento jedinečný zámek. 
Z  Benešova je to pak 10 km pěk-
nou přírodou zpět do Děčína.

15 / Podél Kamenice za neznámými poklady

02

01  Staroměstský most přes Ploučnici 

v Děčíně

02  Cyklostezka Ploučnice  

v Březinách u Děčína

04  Zámek Děčín

05  Cyklostezka Ploučnice u Děčína
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03 /

Podél říčky Mandava
do Großschönau
Brtníky – Staré Křečany – Rumburk – Seifhennersdorf – Varnsdorf – Großschönau
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01  Pramen Mandavy

02  Staré Křečany – křížová cesta

03  Přírodní koupaliště (Hotel SportLife)

04  Loreta Rumburk

05  Oblastní muzeum Rumburk

06  Šmilovského ulice – památková zóna   
         (podstávkové domy)	

07  Karasek-museum

08  Pivovar Kocour

09  Rozhledna Hrádek

Staré
Křečany

Brtníky

Panský

Nové 
Křečany

Dolní
Křečany Horní

Jindřichov

RUMBURK

KRÁSNÁ
LÍPA

SEIFHENNERSDORF
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Großschönau

Mandava

ČESKO

DEUTSCHLAND

VARNSDORF

Mapa 
výletu:

silniční
gravel
e‑bike

  27,3 km
 arrow_north_east_roundel  132 m
  arrow_south_east_roundel  222 m

Délka trasy: Typ kola: Doporučujeme navštívit:



14

03 / Podél říčky Mandava do Großschönau

Cyklovýlet podél říčky Mandava 
začíná v obci Brtníky, do které se 
můžete v turistické sezóně dostat 
díky speciální turistické lince T2, 
nazvané cyklovlak Českého Švý-
carska. 

Z Brtníků se vydejte k prameni 
Mandavy, který se nachází mezi 
obcemi Brtníky, Panský a Nové 
Křečany. U pramene je i pěkné 
odpočinkové místo s posezením 
a studánkou, kde je moc hezký 
výhled do krajiny. Až se poko-
cháte, tak se vydejte dále podél 
Mandavy do Starých Křečan, 10  
kde je možné navštívit zajímavou 
křížovou cestu. 

Ze Starých Křečan dále dojedete 
do Rumburku. 06  Město bylo dří-
ve nazýváno Malá Paříž severu  
a nabízí řadu turisticky zajíma-
vých míst. Jde zejména o Lore-
tu. 02  Barokní sakrální památka 
je celoročně přístupná, navštívit 
můžete komentované prohlídky  
i zajímavé kulturní akce. Občers-
tvit se zajeďte v Rumburku, třeba 

do kavárny a pražírny kávy Bohe-
mian Coffee House. 

Z Rumburku pak pokračuje trasa 
podél Mandavy 05  do německé-
ho městečka Seifhennersdorf, 07  
kde najdete zajímavé Karasek-
museum. 09  

Poté se tok řeky Mandavy a s ním 
i trasa výletu vrací do Čech a míří 
do města Varnsdorf, kde si může-
te cyklovýlet zpestřit třeba v regi-
onálním pivovaru Kocour nebo si 
vyběhnout (či vyšlápnout) na roz-
hlednu Hrádek (Burgsberg). 04  

Řeka Mandava a s ní i cyklotra-
sa pokračují dále z Varnsdorfu 
do Německa. Trasa tohoto cy-
klovýletu končí v německém 
Großschönau. 01  Delší cyklový-
let podél Mandavy pak můžete 
podniknout třeba až do Žitavy 
(Zittau). 

15 / Podél Kamenice za neznámými poklady

02

03  Großschönau

08  okolí Rumburku
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04 /

Údolím Křinice přes Kyjovské údolí 
do Hřenska
Krásná Lípa – Kyjov – Kyjovské údolí – Hinterhermsdorf – Bad Schandau – Hřensko
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Mikulášovice
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01  Dům Českého Švýcarska

02  Městský park

03  Luční bar

04  Údolím říčky Křinice všemi smysly 

         – naučná stezka

05  Kinského vyhlídka

06  Kyjovské údolí

07  Lichtenhainer Wasserfall – vodopád

08  Město Bad Schandau

09  Toscanaworld – termální lázně

10  Bad Schandau–Krippen – přívoz

11  Schöna–Hřensko – přívoz	

12  Hřensko

13  Hřensko – autobusová zastávkaMapa 
výletu:

MTB
gravel
e‑bike

  47,8 km
 arrow_north_east_roundel  151 m
  arrow_south_east_roundel 450 m

Délka trasy: Typ kola: Doporučujeme navštívit:
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04 / Údolím Křinice přes Kyjovské údolí do Hřenska

18

Cyklovýlet po Křinické cyklo- 
stezce začíná v srdci národního 
parku České Švýcarsko, ve městě 
Krásná Lípa, 07  kde můžete nejdří-
ve navštívit Dům Českého Švýcar-
ska s krásnou expozicí o přírodě 
a krajině a načerpat všechny po-
třebné informace v informačním 
centru. 

Cyklovýlet pak vede nejdříve po 
cyklotrase č. 3013 do Kyjova 03

a odtud po cyklotrase č. 3032. 
Trasa od Kyjova vede přes nád-
herné Kyjovské údolí 05  podél 
říčky Křinice. 01  V nedávné době 
zde byla otevřena nová naučná 
stezka Údolím říčky Křinice všemi 
smysly. 09  Takže se někdy vyplatí 
i zastavit, sesednout z kola a vy-
užít tuto pěknou naučnou stezku. 

Od rozcestí Zadní Doubice – hra-
niční most pak říčka Křinice tvoří 
hranici mezi Českem a Saskem. 
Stejnojmenná cyklostezka zde 
hranici překračuje a pokračuje 
dále přes Hinterhermsdorf, oko-
lo Lichtenheiner Wasserfall až 

do Bad Schandau, 04  kde končí  
u Labe. 

Z Bad Schandau pokračujte po 
Labské stezce zpět do Čech do 
Hřenska. 06  Doporučujeme vy-
užít levobřežní variantu Labské 
stezky. V Bad Schandau nastupte  
na přívoz a převezte se do Krip-
penu, 02  odkud si užijete pohodl-
nou cyklostezku a krásné výhle-
dy na skalní útvary okolo Labe. 

Později se dalším přívozem do-
stanete ze Schöny do Hřenska.  
Z Hřenska zpět do Krásné Lípy 
vás pak v turistické sezóně do-
praví cyklobus Dopravy Ústec-
kého kraje č. 434 (provoz, ter-
míny a časy cyklobusové linky 
doporučujeme ověřit na webu  
www.dopravauk.cz).

15 / Podél Kamenice za neznámými poklady

02

08  Stará Plynárna v Hřensku



03 04 05

08 09

06 07

19



20

01

20

05 /

Česko-saským pohraničím  
za podstávkovými domy
Rumburk – Krásná Lípa – Dlouhý Důl – Vlčí Hora – Brtníky – Kopec – Kyjovské údolí – Turistický most – Kyjov – Doubice 
– Rybniště – Jiřetín pod Jedlovou – Dolní Podluží – Herrenwalde – Großschönau – Varnsdorf – Seifhennersdorf – Rumburk
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01  Šmilovského ulice  – památková zóna 
        (podstávkové domy)	

02  Oblastní muzeum Rumburk

03  Loreta Rumburk

04  Přírodní koupaliště (Hotel SportLife)

05  Rozhledna Dymník

06  Dům Českého Švýcarska

07  Městský park

08  Luční bar

09  Zřícenina hradu Krásný Buk

10  Dlouhý Důl – vesnická památková zóna

11  Rozhledna Vlčí hora

12  Nobilis Tilia

13  Zadní Doubice – Brtnický most 

14  Kyjovské údolí

15  Kinského vyhlídka

16  Kyjovská přehrada

17  Park dřevěných soch

18  Štola Jan Evangelista

19  Hostinec Zlatá podkova

20  Koupaliště

21  Koupaliště

22  Gemeindepark

23  Rozhledna Hrádek

24  Karasek-museum

Brtníky

Sněžná

Vlčí Hora

Doubice

Panský

Nové 
Křečany

Dolní
Křečany Horní

Jindřichov

RUMBURK

KRÁSNÁ
LÍPA

SEIFHENNERSDORF

Waltersdorf

Mandava

Křinice
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Rybniště
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VARNSDORF

Mapa 
výletu:

silniční
gravel
e‑bike

  70,9 km
 arrow_north_east_roundel  757 m
  arrow_south_east_roundel 757 m

Délka trasy: Typ kola: Doporučujeme navštívit:
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05 / Česko-saským pohraničím za podstávkovými domy

22

Okružní výlet za podstávkovými 
domy startuje v  Rumburku, kde 
je možné si ještě před samot-
ným cyklovýletem prohlédnout 
soubor 18 podstávkových domů 
(v ulici Šmilovského).

Poté už po trase cyklovýletu 
opusťte Rumburk a  jeďte po  
cyklotrase č. 3014 okolo Dym-
níku 02  a  dále po trase č. 211 do 
Krásné Lípy. Odsud pojedete 
přes Krásný Buk odkud je to již 
jen kousíček do Vesnické památ-
kové zóny Dlouhý důl, 07  kde vás 
čeká soubor lidových roubených 
domů. V obci Vlčí Hora si pak mů-
žete odpočinout a  načerpat síly 
v krásné bylinkové čajovně Nobi-
lis Tilia. 05

Po přestávce pokračujte dále 
přes Brtníky a  Kopec až na roz-
cestí Zadní Doubice  – Brtnický 
most a  pak jedinečným Kyjov-
ským údolím podél říčky Křinice 
až do Kyjova. 08  Tady je možné 
v  letních měsících využít místní 
přehradu 04  a vykoupat se. Po pár 

kilometrech v sedle se dostanete 
do Doubice s unikátními dřevě-
nými sochami a  krásnou vesnic-
kou architekturou. Poté šlápněte 
do pedálů, dojeďte přes Ryb-
niště a  Jiřetín pod Jedlovou až 
do Dolního Podluží. Tady se za-
stavte u  Formanského hostince. 
Současná stavba je ukázkou lu-
žické architektury a dodnes slou-
ží jako občerstvení - je zde hosti-
nec Zlatá podkova.

Po zastávce pokračujte na kole 
až za hranice a  v  sousedním 
Sasku navštivte Herrenwalde 
a  Großschönau. 03  Také tady se 
nachází výjimečně zachovalé 
podstávky. Přes Varnsdorf a  Sei-
fhennersdorf je to už jen kousek 
zpět do Rumburku.

15 / Podél Kamenice za neznámými poklady

02

01  06  09  10  
Podstávkové domy v česko-saském 
pohraničí
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06 /

Na Komáří hůrku 
Krušnohorskou magistrálou
Děčín – Sněžník – Tisá – Adolfov – Komáří hůrka – Krupka – Teplice
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01  Zámek Děčín

02  Aquapark Děčín

03  ZOO Děčín

04  Vyhlídka na Pastýřské stěně

05  Krušnohorská magistrála (start)

06  Maxičky – rybníky, občerstvení

07  Děčínský Sněžník – rozhledna

08  Turistická chata Tisá

09  Tisá – obec, infocentrum, občerstvení

10  Tiské stěny

11  Nakléřov

12  Adolfov

13  Komáří vížka 

         – rozhledna, hotel, restaurace

14  Štola Starý Martin

15  Krupka – historické město 

         s hradem – UNESCO

16  Teplice – lázeňské město, vlak
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06 / Na Komáří hůrku Krušnohorskou magistrálou

26

Trasa výletu začíná v Děčíně.  
Z rozcestí Přípeř se vydejte po 
cyklotrase č. 23, která nese také 
označení Krušnohorská magis-
trála. A právě do Krušných hor 
tento cyklovýlet míří. Z Děčína 
je to nejprve pěkně ostré stou-
pání, a to až do obce Sněžník. 
Tady se po nastoupání více než 
450 výškových metrů můžete 
občerstvit třeba v restauraci Švý-
carský dům. Z obce Sněžník si 
ještě můžete udělat odbočku na 
stolovou horu Děčínský Sněžník, 
kde je krásný výhled nebo rovnou 
pokračujte dále po cyklotrase  
č. 23 do Tisé, kde stojí za návště-
vu krásné skalní město. 04  To ale 
musíte objevovat pouze pěšky 
a své bicykly si tak musíte zamk-
nout třeba u turistické chaty. 

Po prohlídce pískovcového la-
byrintu vás Krušnohorská ma-
gistrála zavede do Krušných 
hor, které geograficky začínají 
mezi obcemi Tisá a Petrovice.  
Přes Krásný Les dojedete až 
do Adolfova. Zanedlouho se už 

před vámi objeví cíl cyklovýletu 
– Komáří hůrka. 01  Hora vysoká  
808 metrů je oblíbeným cílem tu-
ristů po celý rok. Na vrcholu stojí 
horský hotel s restaurací a jezdí 
sem i jedna z nejstarších lano-
vek v Česku. Cyklisté zde určitě 
uvítají možnost občerstvení a vy-
chutnají si i jedinečné výhledy na 
hřeben Krušných hor i na vrchol-
ky Českého středohoří. 

Poté vás už čeká parádní sjezd do 
Krupky, která je stejně jako kraji-
na v okolí Komáří hůrky součástí 
Hornické krajiny Krupka – památ-
ka UNESCO. Z Krupky je to už 
jen kousek do lázeňského města 
Teplice odkud vás vlak dopraví 
zpět do Děčína.

15 / Podél Kamenice za neznámými poklady

02

02  03  Děčínský Sněžník

05  Tiské stěny

06  07  Výhled z Drážďanské vyhlídky

08  Trasa k Děčínskému Sněžníku

09  Nakléřov
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07 /

Po stopách
Tour de Zeleňák
Rumburk – Jiříkov – Šluknov – Lobendava – Dolní Poustevna – Brtníky – Staré Křečany – Rumburk
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01  Oblastní muzeum Rumburk

02  Šmilovského ulice – památková zóna

        (podstávkové domy)

03  Loreta Rumburk

04  Vyhlídkové místo Nový Jiříkov

05  Křížová cesta Království

06  Šluknovský zámek

07  Křížová cesta Šluknov

08  Zámek Lipová

09  Getsemanská zahrada

10  Vyhlídková věž – Centrum Setkávání

11  Historický železniční viadukt

12  Hvězdárna Mikulášovice

13  Muzeum Nožířské tradice Mikov	

14  Přírodní koupaliště
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07 / Po stopách Tour de Zeleňák

30

Vydejte se po trase závodu, jehož 
historie sahá do roku 1984. Tour 
de Zeleňák se jezdí vždy první 
sobotu v září, trasu si ale můžete 
projet kdykoliv. Vyjeďte od rum-
burského informačního centra, 
prokličkujte na ulici 2. polské  
armády a napojte se na ulici Jiří-
kovskou, která se zhruba v půlce 
cesty mezi Rumburkem a Jiříko-
vem změní na Rumburskou. 

Za Jiříkovským náměstím se dej-
te doleva na cyklotrasu č. 3043, 
ze které se odpojíte kousek za 
vyhlídkovým místem Nový Jiříkov. 

Pokračujte po silnici až do Krá-
lovství, kde se vyplatí sesednout 
a projít si Křížovou cestu. 04  Po-
tom se vraťte zase na silnici a drž-
te se jí až do Šluknova, trasa vás 
zavede k perle saské renesance, 
Šluknovskému zámku. 09  

Ze šluknovského náměstí vyjeď-
te ulicí Dr. Edvarda Beneše, která 
vás vyvede směrem na Lipovou. 
Zdejší zámek se rekonstruuje, 

když budete mít štěstí, možná si 
ho budete moci prohlédnout. 07  
Těsně před Lobendavou zastav-
te u Getsemanské zahrady pod 
Anenským vrchem a v Loben-
davě se opět napojte na č. 3043 
směrem na Dolní Poustevnu. 

Za městským úřadem odbočte 
na Vilémovskou. Ve Vilémově 
mrkněte na historický viadukt  
a napojte se na č. 3014 směr  
Mikulášovice. Před stoupáním  
do Horních Mikulášovic si udělej-
te zchlazovací zastávku na Miku-
lášovické plovárně. 10

V Brtníkách se z č. 3014 odpoj-
te před Křížovým vrchem a přes 
Staré Křečany se vraťte zpátky 
do Rumburku.

15 / Podél Kamenice za neznámými poklady

02

01  02  03  05  06

Cyklistický závod Tour de Zeleňák, au-

tor fotografií: Jakub Trmal a Lukáš Bíba

08  Infocentrum v Lipové
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08 /

Výšlap na Bukovku 
za krásnými výhledy
Děčín – Těchlovice – Buková hora – Víťova rozhledna – Verneřice – Merboltice – Starý Šachov – Děčín



33

Žandov

Benešov
nad Ploučnicí

Kamenický
Šenov

Nový Bor

Verneřice

Horní Police

Valkeřice

Příbram

RytířovTěchlovice
Stružnice

Volfartice

Velká Bukovina

Starý Šachov

Dolní Habartice

Horní Habartice

Františkov
nad Ploučnicí

Heřmanov

Malá Veleň

ČESKÁ
LÍPA

DĚČÍN

1517

13

07

08

10

09

11

06

14

16

La
be

Labe

Ploučnice

Ploučnice

01
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01  Zámek Děčín

02  Vyhlídka na Pastýřské stěně

03  ZOO Děčín

04  Oblastní muzeum Děčín

05  Aquapark Děčín

06  Labská stezka – rozcestí 

        – napojení na cyklotrasu 3124

07  Zřícenina hradu Vrabinec

08  Buková hora

09  Humboldtova vyhlídka

10  Víťova rozhledna

11  Merboltice – vesnická památková zóna, 

         roubená stavení

12  Strážný vrch – rozhledna

13  Cyklostezka Ploučnice

14  Zřícenina hradu Ostrý

15  Zámek Benešov nad Ploučnicí

16  Ploučnická vyhlídka

17  Benešov nad Ploučnicí 

          – koupaliště s kempem a občerstvením

Mapa 
výletu:

MTB
gravel
e‑bike

  57,7 km
 arrow_north_east_roundel  897 m
  arrow_south_east_roundel 897 m

Délka trasy: Typ kola: Doporučujeme navštívit:
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08 / Výšlap na Bukovku za krásnými výhledy

34

Náročnější cyklovýlet startuje  
v Děčíně. Odsud jeďte po cyklo- 
trase č. 2 – Labská stezka. Ta vás 
proti proudu Labe dovede do Tě-
chlovic. 

Na rozcestí Přední Lhota se 
napojíte na cyklotrasu č. 3124  
a čeká vás asi 9 km dlouhý a po-
měrně náročný výšlap na Buko-
vou horu. 09

Přes Rytířov a po pěkných zpev-
něných lesních cestách vás po 
600 výškových metrech čeká 
Buková hora se stejnojmenným 
vysílačem. 01  Ten ale jako roz-
hledna neslouží, a tak doporuču-
jeme navštívit nedalekou Hum-
boldtovu vyhlídku, na kterou vás 
dovede červená turistická značka  
a na které vás čeká krásný pohled  
na České středohoří.

Od Bukovky jeďte přes míst-
ní pastviny k Víťově rozhledně  
u Náčkovic, která nabízí další moc 
pěkný výhled. 06

Odtud pak trasa vede do Ver-
neřic a poté po cyklotrase  
č. 3125 přes malebnou vesničku 
Merboltice 05  sjedete do údolí 
řeky Ploučnice. 07  Zpět do Dě-
čína vás dovede cyklotrasa č. 15  
– cyklostezka Ploučnice. 08  

V Děčíně pak můžete navštívit 
zámek, aquapark nebo krásnou 
vyhlídku na Pastýřské stěně. 02

15 / Podél Kamenice za neznámými poklady

02

03  Zámek Benešov nad Ploučnicí

04  Staroměstský most přes Ploučnici 

v Děčíně
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09 /

Z Doubice za krásami 
Česko-Saského Švýcarska
Doubice – Kyjov – Zadní Doubice – Hinterhermsdorf – Zadní Jetřichovice – Uhlířův domek – Louka na Tokáni – Doubice
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Mikulášovice
Sebnitz
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KRÁSNÁ
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01  Park dřevěných soch

02  Kyjovská přehrada

03  Údolím říčky Křinice všemi smysly 

        – naučná stezka

04  Kinského vyhlídka

05  Kyjovské údolí

06  Zadní Doubice – Hraniční most	

07  Hinterhermsdorf

08  Hraniční kámen

09  Uhlířův domek

10  Na Tokáni – občerstvení

11  Vyhlídka Rudolfův kámen

Mapa 
výletu:

MTB
gravel
e‑bike

  32,8 km
 arrow_north_east_roundel  499 m
  arrow_south_east_roundel  499 m

Délka trasy: Typ kola: Doporučujeme navštívit:
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09 / Z Doubice za krásami Česko-Saského Švýcarska

38

Okružní cyklovýlet startuje v ma-
lebné vesničce Doubice. 02  Trasa 
vede nejprve do Kyjova, kde je 
možné se v létě vykoupat v místní 
přehradě. 06  

Odsud pak pokračujte krásnou 
krajinou skrz Kyjovské údolí. 01  
Zastavit se můžete třeba u míst-
ního medvěda, který je jedním  
z prvků nové naučné stezky Údo-
lím říčky Křinice všemi smysly. 05  

Podél říčky Křinice pohodlně do-
jedete za pár kilometrů až na stát-
ní hranici a od Hraničního mostu 
pokračujte dále do Saského Švý-
carska. 

Asi za 3 km dojedete do Hin-
terhermsdorfu, kde se můžete 
občerstvit. Poté už hurá zpátky ke 
Křinici a také zpátky do Čech. 

Přes hraniční přechod Zadní  
Jetřichovice se dostanete zpět 
do Českého Švýcarska a po 
České silnici dojedete třeba až  
k Uhlířovu domku, replice domku 

ze známé pohádky Pyšná prin-
cezna, která se zde natáčela. 03  

Cyklotrasa č. 3029 pak vede na 
rozcestí Louka na Tokáni odkud 
je to už jen asi 5 km po cyklotrase 
č. 3076 zpět do Doubice. 07

15 / Podél Kamenice za neznámými poklady
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04  Křinická cyklostezka
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10 /

Cyklovýlet okolo největší 
stolové hory Čech
Sněžník – Děčínský Sněžník (vrchol) – Sněžník – Rosenthal – Ostrov – Sněžník
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Jílové

Tisá

Ostrov

Sněžník

Rosenthal

DĚČÍN

Kamenice
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07
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02 03

ČESKO

DEUTSCHLAND

Labe

Labe

01  Sněžník – obec, zastávka cyklobusu

02  Drážďanská vyhlídka

03  Děčínský Sněžník – rozhledna	

04  Vlčí jezero

05  Rosenthal

06  Herkulovy sloupy

07  Ostrov

Mapa 
výletu:

MTB
gravel
e‑bike

  33 km
 arrow_north_east_roundel  439 m
  arrow_south_east_roundel  444 m

Délka trasy: Typ kola: Doporučujeme navštívit:
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10 / Cyklovýlet okolo největší stolové hory Čech

42

Okružní cyklovýlet začíná v obci 
Sněžník, kam je možné dojet au-
tem nebo sem  v turistické sezóně 
zajíždí cyklobus z Děčína. 

Prvním cílem výletu je nejvyš-
ší stolová hora v Česku – Dě-
čínský Sněžník. 03  Ze startu 
vás čeká asi 2,5 km dlouhý 
výšlap. Cestou budete mí-
jet zajímavé skalní útvary. 07   
V nejvyšším bodě  dosahuje Dě-
čínský Sněžník  výšky 723 me-
trů nad mořem a nabízí krásný 
výhled z Drážďanské vyhlídky,
02  především pak z kamenné 

rozhledny na vrcholu. Uvidíte 
skalní útvary Českého i Saského 
Švýcarska, saské stolové hory, 
Růžovský vrch, České středohoří 
a za dobré viditelnosti třeba i Ješ-
těd.

Po návštěvě rozhledny a pří-
padně i občerstvení na vrcholu 
pokračujte zpět do obce Sněž-
ník a poté jeďte po cyklotrase  
č. 3017. Ta vás přes les dovede  
až k Vlčímu jezírku. Dále pokra-

čujte po cyklotrase č. 23 a na dal-
ším rozcestí pak směr Rosenthal. 
Nedaleko této německé obce se 
nachází místní oblíbený turistický 
cíl tzv. Herkulovy sloupy (Herku-
lessäule, navštívit lze pouze pěš-
ky). 05  Trasa výletu vás dále pove-
de pěknými lesními cestami zpět 
do Čech, a to do Ostrova. Krásné 
prostředí láká k odpočinku, a tak 
se zastavte v Hotelu Ostrov, kde 
se můžete s výhledem na krásné 
skalní útvary občerstvit. 04  

Z Ostrova je pak potřeba trochu 
šlápnout do pedálů a vyjet kopec 
zpět na cyklotrasu č. 23. Ta vás 
po pár kilometrech dovede zpět 
na start výletu do obce Sněžník. 
Alternativně lze výlet absolvovat 
i z Děčína.

15 / Podél Kamenice za neznámými poklady

02

01  Děčínský Sněžník

06  Výhled z Drážďanské vyhlídky

08  Výhled z Děčínského Sněžníku
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11 /

Vyhlídkový okruh z Chřibské 
přes Brtníky a Vlčí Horu
Chřibská – Saula – Doubice – Kyjovské údolí – Zadní Doubice – Brtnický most – Kopec – Brtníky – Vlčí Hora – Dlouhý Důl  
– Krásná Lípa – Chřibská
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Vlčí Hora

01  Skalní vyhlídka Dolní Chřibská

02  Saula – infocentrum

03  Zřícenina hradu Chřibský hrádek

04  Park dřevěných soch

05  Kinského vyhlídka

06  Údolím říčky Křinice všemi smysly 

         – naučná stezka

07  Kyjovské údolí

08  Zadní Doubice – Brtnický most

09  Rozhledna Vlčí hora

10  Nobilis Tilia

11  Dům Českého Švýcarska

12  Městský park

Mapa 
výletu:

MTB
gravel
e‑bike

  35,2 km
 arrow_north_east_roundel  513 m
  arrow_south_east_roundel  513 m

Délka trasy: Typ kola: Doporučujeme navštívit:
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11 / Vyhlídkový okruh z Chřibské přes Brtníky a Vlčí Horu

46

P ět at ř i c eti k i l o m etrov ý o k ru h 
Kyjovským údolím, přes Brtníky  
a Vlčí Horu vás vytáhne na vyhlíd-
ky, skalní útvary a památky v srdci 
Českého Švýcarska. Trasa vede 
přes zpevněné lesní cesty, teré-
nem i po silnici. 

Vyrazte z Chřibské po cyklotra-
se č. 3052, ze které se ale hned 
za druhým křížkem odpojte mezi 
domy a vyjeďte mezi poli smě-
rem k Infocentru a rozcestí na 
Saule. Tady můžete nechat kola 
a vyběhnout si podél Doubického 
potoka na zříceninu Chřibského 
hrádku. 

Pokračujte po cyklotrase č. 3029 
přes Doubici, dále pojedete stin-
ným údolím podél Křinice, která 
je ledová i v létě. Všude kolem 
jsou vyhlídky, 06  stačí zastavit  
a vyběhnout nahoru nebo neruše-
ně pokračovat dál po cyklotrase  
č. 3032 přes Turistický most 04   
do Zadní Doubice, kde se od Křini-
ce odpojíte podél Brtnického po-
toka, jehož tok budete kopírovat  

až „na Kopec“ a dál do Brtníků. 
Odsud pokračujte do obce Vlčí 
Hora. 

Zde navštivte Bylinkovou čajov-
nu, 09  vyšplhejte na rozhlednu 
Vlčí hora 02  a pokračujte dál směr 
Sněžná (cyklotrasa č. 3029),  
ze které sjeďte do Dlouhého 
Dolu, napojte se na č. 3013 do 
Krásného Buku a Krásné Lípy. 
Na náměstí zajděte do Domu 
Českého Švýcarska na expozici 
a za nápaditými suvenýry 03  a do 
Pivovaru Falkenštejn na nejlepší 
pivo široko daleko. 07  

Nepřežeňte to ale, čeká vás ještě 
stoupání po cyklotrase č. 211 ko-
lem Širokého vrchu a zpátky do 
Chřibské. 08

15 / Podél Kamenice za neznámými poklady

02

01  Trasa mezi Chřibskou a Doubicemi

05  Vlčihorská zahrada v Nobilis Tilia 

Vlčí Hora
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12 /

Z Hřenska 
po národním parku 
Hřensko – Mezná – Vysoká Lípa – Na Tokáni – Jetřichovice – Dolský mlýn – Růžová – Janov – Hřensko
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01  Labská vyhlídka Elisalex

02  Historický objekt bývalé plynárny

03  Pravčická brána

04  Vyhlídková plošina Fénix

05  Skalní hrad Šaunštejn

06  Malá Pravčická brána

07  Vyhlídka Rudolfův kámen

08  Soutěska Úzké schody

09  Vyhlídka na Mariině skále

10  Zřícenina hradu Falkenštejn

11  Dolský mlýn

12  Pastevní vrch

13  Rozhledna Růženka

14  Indiánská vesnička Rosehill

15  Větrný mlýn Janov

16  Rozhledna Janov

17  Větrný mlýn Růžová

18  Přírodní koupaliště Biotop Nový Svět

Mapa 
výletu:

MTB
gravel
e‑bike

  38,3 km
 arrow_north_east_roundel  659 m
  arrow_south_east_roundel  657 m

Délka trasy: Typ kola: Doporučujeme navštívit:
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12 / Z Hřenska po národním parku  

50

Tento cyklovýlet vede z Hřenska 
nejprve po silnici a poté pěknou 
přírodní cestou do Mezné. 

Po chvíli dojedete do Vysoké 
Lípy, 09  kde je třeba odbočit a dr-
žet se cyklotrasy č. 3029. Ta vede 
nejdříve pod atraktivní skalní hrad 
Šaunštejn. Ten je ovšem možné 
navštívit jen pěšky. 

Od Šaunštejnu vede cyklotrasa 
dále po tzv. České silnici, cestou 
se můžete občerstvit Na Tokáni. 
Po pauze pokračujte po cyklo-
trase č. 3076 směr Jetřichovice. 
Pojedete pod Mariinou skálou 05   
a pod zříceninou hradu Falken-
štejn. 04  Obě místa jistě stojí za 
návštěvu, ale jsou stejně jako 
Šaunštejn přístupná jen pěšky. 

Po chvíli dojedete do Jetřichovic. 
Z Jetřichovic vede cyklotrasa  
č. 3076 podél říčky Jetřichovická 
Bělá až k turisticky oblíbenému 
Dolskému mlýnu. 01  Ten původně 
pochází už z roku 1515 a sloužil 
nejdříve jako mlýn a pila a pozdě-

ji i jako výletní restaurace nebo  
filmová kulisa. Od Dolského mlý-
na pokračujte dále po cyklotrase  
č. 3076 do Růžové, 06  kde je mož-
né odbočit a vyšlápnout si na 
Pastevní vrch s moc hezkou roz-
hlednou zvanou Růženka. 08  

Nedaleko obce Růžová je další 
atraktivní turistický cíl a tím je za-
chovalý větrný mlýn holandského 
typu. Kousek od mlýnu je možné 
se zastavit u biotopu Nový svět na 
koupání. 

Od biotopu je to už jen kousek do 
Janova, kde je další zachovalý 
větrný mlýn 07  a také místní roz-
hledna. 02  Na dohled je už i Hřen-
sko, kde končí tento cyklovýlet.

15 / Podél Kamenice za neznámými poklady
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03  řeka Kamenice u Dolského mlýna
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Za výhledy 
ze Srbské Kamenice
Srbská Kamenice – Růžová – Janov – Arnoltice – Labská stráň – vyhlídka Belvedér – Arnoltice – Bynovec – Kámen 
– Nová Oleška – Srbská Kamenice
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        – obec, občerstvení, infocentrum

02  Růžovský vrch

03  Pastevní vrch

04  Rozhledna Růženka

05  Větrný mlýn Růžová

06  Větrný mlýn Janov

07  Rozhledna Janov

08  Větrný mlýn Arnoltice

09  Vyhlídka Belvedér

10  Lesní divadlo

11  Přírodní koupaliště Stará Oleška

Mapa 
výletu:

silniční
gravel
e‑bike

 32,1 km
 arrow_north_east_roundel  501 m
  arrow_south_east_roundel 501 m

Délka trasy: Typ kola: Doporučujeme navštívit:
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13 / Za výhledy ze Srbské Kamenice

54

Cyklovýlet začíná v Srbské 
Kamenici 01  a vede po úpatí 
Růžovského vrchu 09  po cyk-
lotrase č. 3076A do Růžové, 05  
kde můžete navštívit rozhlednu 
Růženka. 07  Výlet dále pokra-
čuje po neznačených trasách 
přes Hájenky do Janova. Také 
tady je moc hezká rozhledna. 
Nese název Rozhledna Janov 
a dosahuje úctyhodné výšky  
30 metrů. 03  

Z vyhlídkové věže je krásný vý-
hled na Českosaské Švýcarsko, 
Lužické hory nebo až na Ještěd. 
V Janově se můžete zastavit na 
občerstvení v některé z místních 
restaurací nebo také u místního 
větrného mlýnu. 02  Těch je na tra-
se výletu několik.

Jeden je i u Růžové a další pak na 
trase u Arnoltic. Cesta pokračuje 
dále až k vyhlídce Belvedér. 04   
Tato skalní terasa patří mezi nej-
starší vyhlídky v Českém Švý-
carsku, byla postavena již na 
počátku 18. století. Výhled do 

Labského kaňonu je ohromující. 
Pozorovat můžete jak samot-
nou řeku Labe, mnoho skalních 
útvarů, okolní přírodu, tak třeba  
i cyklisty na Labské stezce, která 
vede právě skrz Labský kaňon do 
Německa. 

Vy ale pokračujte pomalu přes 
Arnoltice do Bynovce a poté přes 
Kámen a Novou Olešku zpět  
do Srbské Kamenice. 08  Tady 
můžete výlet zakončit v některé  
z místních restaurací nebo se ješ-
tě zajít podívat na moc hezké les-
ní divadlo. 06

15 / Podél Kamenice za neznámými poklady
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Z České Kamenice 
do Jetřichovic a zpět
Česká Kamenice – Kunratice – Studený – Rynartice – Jetřichovice – Všemily – Srbská Kamenice – Jánská – Česká Kamenice
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Lipnice

01  Česká Kamenice 

         – město, infocentrum, občerstvení

02  Orloj

03  Park Franze Preidla

04  Česká Kamenice – koupaliště, kemp

05  Poutní kaple Narození Panny Marie

06  Přírodní rezervace Pekelský Důl

07  Přírodní rezervace Pavlínino údolí

08  Trpasličí skála

09  Vyhlídka na Mariině skále

10  Hrad Falkenštejn

11  Koupaliště

12  Korunování Panny Marie (skalní reliéf)

13  Venkovské zemědělské muzeum

14  Muzeum koncentračního tábora Rabštejn

15  Kostel sv. Jakuba Většího

Mapa 
výletu:

silniční
gravel
e‑bike

  26,5 km
 arrow_north_east_roundel  423 m
  arrow_south_east_roundel  423 m

Délka trasy: Typ kola: Doporučujeme navštívit:
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14 / Z České Kamenice do Jetřichovic a zpět

58

Z České Kamenice se vydejte na 
kole po cyklotrase č. 3052, která 
vede přes Pekelský Důl, Kunrati-
ce a Studený. Na rozcestí Na Po-
tokách se dejte doleva. Pojedete 
již mimo značenou cyklotrasu  
a za chvíli jste v Rynarticích. Tady 
je možné zastavit u Trpasličí ská-
ly. 06  Jak název napovídá, tak 
tady můžete vidět sedm trpaslíků  
i se Sněhurkou. Postavičky byly 
vytesány do skály již na konci  
19. století. 

Z Rynartic výlet pokračuje do 
Jetřichovic. 07  Zde je možné na-
vštívit místní atraktivní cíle. Marii-
na skála 02  je z centra obce lehce 
přes 1 km a hrad Falkenštejn ne-
celý 1 km. 04  V letních měsících 
můžete v Jetřichovicích využít  
i koupaliště. 

Poté pokračujte dále a přes Vše-
mily dojeďte do Srbské Kameni-
ce, 03  kde je třeba zajímavý skalní 
reliéf Korunování Panny Marie 08   
a Venkovské zemědělské mu-
zeum. Toto zvláštní muzeum je 

umístěno v pískovcové jeskyni 
u naučné stezky. Ze Srbské Ka-
menice pokračujte do Jánské. 
Tady je Muzeum koncentračního 
tábora Rabštejn, které připomíná 
smutné období 2. světové války 
a také méně známou podzem-
ní továrnu. Ta byla vybudována  
u koncentračního tábora a pou-
žívána nacistickým Německem  
k válečné letecké výrobě. Dnes je 
zde možné využít komentované 
prohlídky. 

Z Jánské se držte cyklotrasy  
č. 3121, která vás dovede zpět do 
České Kamenice, kde můžete 
ještě navštívit místní památkovou 
zónu v centru města. 01  Zajíma-
vý je třeba pohled z věže kostela  
sv. Jakuba Většího. Odsud se 
vám naskytne krásný výhled jak 
na město, tak i blízké okolí.

15 / Podél Kamenice za neznámými poklady
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05  Orloj v České Kamenici

09  Vyhlídka nad Jezírkem v Srbské 

Kamenici
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15 /

Podél Kamenice
za neznámými poklady
Česká Kamenice – Mlýny – Hraniční rybník – Horní Chřibská – akvadukt Chřibská – Studený – Kunratice – Česká Kamenice
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01  Orloj

02  Park miniatur Mlýnky Brand

03  Koupaliště

04  Zřícenina hradu Fredevald

05  Lesní divadlo Mlýny

06  Koupaliště

07  Hraniční rybník

08  Chřibská – památky lidové architektury, 

         infocentrum, občerstvení

09  Akvadukt Chřibská

10  Přírodní rezervace Pavlínino údolí

11  Přírodní rezervace Pekelský Důl

12  Česká Kamenice 

        – město, infocentrum, občerstvení

Mapa 
výletu:

silniční
gravel
e‑bike

 38,6 km
 arrow_north_east_roundel  567 m
  arrow_south_east_roundel 567 m

Délka trasy: Typ kola: Doporučujeme navštívit:
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15 / Podél Kamenice za neznámými poklady

62

Výlet začíná v České Kamenici, 04   
kde stojí za vidění místní orloj 03  
nebo třeba park miniatur Mlýn-
ky Brand. 07  Samotný cyklovýlet 
pak vede z České Kamenice po 
cyklotrase č. 21, a to podél řeky 
Kamenice. Trasa vede přímo 
pod zříceninou hradu Fredevald  
(Pustý zámek) a také okolo něko-
lika pěkných kapliček a lesního 
divadla Mlýny. 

V Dolním Falknově můžete  
v letních horkých dnech z trasy 
kousek odbočit a navštívit Lesní 
rybník, který slouží jako přírodní 
koupaliště. Přímo na trase výle-
tu je pak další hezká vodní plo-
cha, kde je možné si odpočinout,  
a to Hraniční rybník. 08  Od Hranič-
ního rybníku se držte cyklotrasy  
č. 3013 a dojedete přes pěkné 
lesní cesty pod Malý Stožec. 

Od rozcestí vás pak cyklotrasa  
č. 3052 povede dále až do Chřib-
ské. Ta leží na pomezí České-
ho Švýcarska a Lužických hor  
a v minulosti šlo o nejstarší sklář-

skou huť ve střední Evropě. Zde 
se můžete občerstvit. Po přestáv-
ce sedněte na kolo a pokračujte 
po cyklotrase č. 3052 dále. 

V místní části Dolní Chřibská pak 
můžete během cyklovýletu vidět 
několik zajímavých staveb lidové 
architektury. 06  Významnou stav-
bou nedaleko Chřibské je jedi-
nečný akvadukt Chřibská. 09  Ten 
byl postaven jako součást náho-
nu tkalcovny Floriana Hübela a to 
na konci 19. století.

Od akvaduktu vás cyklotrasa  
č. 3052 povede dále přes obec 
Studený, okolo malebného Pavlí-
nina údolí 02  do Lipnice a Kunra-
tic. Odtud je to už jen pár kilome-
trů zpět do České Kamenice. 05  

Cyklovýlet zde můžete v letních 
měsících zakončit na místním 
koupališti, které se nachází v hez-
kém přírodním prostředí a dispo-
nuje i cykloboxy pro úschovu kol.

15 / Podél Kamenice za neznámými poklady
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16 /

Za saskými 
stolovými horami
Děčín – Maxičky – Großer Zschirnstein – Schöna – Děčín
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01  Zámek Děčín

02  Vyhlídka na Pastýřské stěně

03  Oblastní muzeum Děčín

04  Aquapark Děčín

05  Maxičky – rybníky, občerstvení

06  Česká brána – hranice

07  Großer Zschirnstein – stolová hora

08  Kleiner Zschirnstein – stolová hora

09  Schöna–Hřensko – přívoz	

10  Dolní Žleb – státní hranice

11  Klopotský vodopád

12  Dolní Žleb – přívoz, občerstvení

13  Labský kaňon – přírodní zajímavost

Mapa 
výletu:

MTB
gravel
e‑bike

  34,9 km
 arrow_north_east_roundel  358 m
  arrow_south_east_roundel  358 m

Délka trasy: Typ kola: Doporučujeme navštívit:
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16 / Za saskými stolovými horami

66

Náročnější, ale krásný cyklovýlet 
začíná v Děčíně. Tady se napojte 
na cyklotrasu č. 23 zvanou Kruš-
nohorská magistrála a poté vás 
čeká asi 5 kilometrů dlouhý výš-
lap na Maxičky. Na tomto úseku 
nastoupáte asi 340 výškových 
metrů. 

Z Maxiček pojedete hezkou les-
ní cestou až k České bráně. Zde 
překročíte hranice a pokračujte 
ke Großer Zschirnstein, na který 
případně můžete i pěšky vystou-
pat. 01  

Za hezkého počasí nabízí vrchol 
nejvyšší stolové hory Saského 
Švýcarska krásný výhled na blíz-
ké i vzdálenější okolí. Další stolo-
vou horou, kterou je možné bez 
kola navštívit, je Kleiner Zschirn-
stein. Také tato stolová hora nabí-
zí krásné výhledy a unikátní skalní 
útvary. 

Od Kleiner Zschirnsteinu vede 
trasa výletu do německého měs-
tečka Schöna. Zde se napojíte 

na trasu Elberadweg, tedy ně-
meckou část Labské stezky. Proti 
proudu Labe se vydejte zpět do 
Čech. 

Na protilehlém břehu uvidíte 
Hřensko, se kterým je Schöna 
propojena díky přívozu. 04  Výlet 
ale pokračuje dále do Dolního 
Žlebu. Tady je možné se zastavit  
a občerstvit se. 

Po pauze pokračujte dále po Lab-
ské stezce a přes nejhlubší pís-
kovcový kaňon Evropy – Labský 
kaňon, 09  dojedete až do Děčína.

15 / Podél Kamenice za neznámými poklady

02

02  Trasa ke Kleiner Zschirnstein

03  05  06  Labská stezka

07  Labská stezka Dolní Žleb 

– státní hranice

08  Zámek Děčín
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Craft Your Gravel Story 
Stadt Wehlen – Bad Schandau – Sohland/Spree – Großschönau – Zittau – Löbau – Stolpen – Stadt Wehlen
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510 m

Pferdeberg
406 m

Špičák
544 m

Vyhlídka
710 m

Lausche/
Malá Luž

793 m

Jonsberg
653 m

Töpfer
582 m

Löbauer Berg
448 m

Großer Picho
498 m

Großer
Winterberg

556 m

Tanečnice
599 m

Schwarze Koppe
469 m

Hrazený
610 m

Großer
Stein
471 m

Vlčice
513 m

0 2,8 km

N

gravel
MTB
e-bike

 320 km
 arrow_north_east_roundel  4630 m
  arrow_south_east_roundel 4650 m

01 Etapa: 
Stadt Wehlen – Bad Schandau

 43,7 km
  arrow_north_east_roundel  650 m
  arrow_south_east_roundel 670 m

02 Etapa: 
Bad Schandau – Sohland an der Spree

 59,1 km
  arrow_north_east_roundel  960 m
  arrow_south_east_roundel 780 m

03 Etapa: 
Sohland an der Spree – Großschönau

 51,1 km
  arrow_north_east_roundel  690 m
  arrow_south_east_roundel 670 m

04 Etapa: 
Großschönau – Zittau

 32,0 km
  arrow_north_east_roundel  590 m
  arrow_south_east_roundel 670 m

05 Etapa: 
Zittau – Löbau

 38,1 km
  arrow_north_east_roundel  520 m
  arrow_south_east_roundel 490 m

06 Etapa: 
Löbau – Stolpen

 65,9 km
  arrow_north_east_roundel  1010 m
  arrow_south_east_roundel 950 m

07 Etapa: 
Stolpen – Stadt Wehlen

 29,8 km
  arrow_north_east_roundel  210 m
  arrow_south_east_roundel 420 m

Délka trasy celkem: Typ kola: Web: Etapy:
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RockHead je velkolepá gravel-
biková trasa Saským Švýcars-
kem, Hornolužickou vrchovinou 
a Žitavskými horami. Na sedmi 
etapách na vás čeká 320 kilo-
metrů plných sportovních výzev, 
hustých lesů, dalekých výhledů  
a kulturních objevů. Název tra-
sy je výmluvný: charakterizují 
ji skalní útvary z pískovce, žuly  
a čediče - „RockHeads“ - a také 
stoupání se spoustou výhledů  
a razantní sjezdy.

Z města Wehlen do Zittau ve-
dou štěrkové, lesní a asfalto-
vé cesty přes horské masivy, 
jako jsou Czorneboh, Hvozd  
a Löbauer Berg. Ať už se jedná 
o ostrá stoupání, rychlé sjezdy 
nebo pohodovou jízdu údolím 
Labe - každá etapa nabízí jedi-
nečný profil. Trasu dále oboha-
cují kulturní zajímavosti, jako je 
pevnost Königstein, hrad Oy-
bin nebo podstávkové domy  
v Cunewalde. Na trase se na-
chází také světové kulturní dě-

dictví UNESCO v Herrnhutu  
a legendární hrad Stolpen spo-
jený s osudem hraběnky Cose-
lové.

Jedinečný půvab trasy spočívá 
v kombinaci hraničního zážitku  
a příhraniční krajiny: znovu se 
otevírá výhled na Českou re-
publiku nebo Polsko. Etapy jsou 
rozmanité a vedou klidnými údo-
lími, malými vesničkami a kolem 
historických horských budov. 
Pokud pojedete na kole pozorně, 
budete cestou objevovat stopy 
historie, tiché přírodní zázraky  
a překvapivé výhledy.

RockHead není závodní trasa, 
ale osobní výzva. Ať už se sta-
nem, nebo po penzionech, spor-
tovně, nebo rekreačně – je jen 
na vás, jak trasu pojedete. Jisté 
je jen jedno: kombinace přírody, 
panoramat a grawelflow je neza-
pomenutelná.
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2  Bohemian COTTAGE, 
Kamenná Horka, Krásná Lípa 
www.cottage.cz/pujcovna

15  Rent your ebike, Vysoká Lípa 
www.rent-your-ebike.cz

16  Radek Halama, Vysoká Lípa
 www.dolesa.eu

24  Active Point, Děčín 
www.active-point.cz

25  Hlavní nádraží ČD Bike, Děčín 
www.cd.cz

27  Climb and Bike, Tisá 
www.climbandbike.cz

4   u Domu Českého Švýcarska, 
Krásná Lípa

12  Městské koupaliště, Česká 
Kamenice

22  Informační centrum Městská 
knihovna, Děčín

23  u Via ferrata Pastýřská stěna, 
Děčín

25  Hlavní nádraží ČD Bike, Děčín

1  Nobilis Tilia, Vlčí Hora

3  Sportovní areál Českého 
Švýcarska, Krásná Lípa

5  Pivovar Kocour, Varnsdorf

6  Restaurace Lidová Zahrada, 
Varnsdorf

7  Restaurace U Vleku, 
Horní Podluží

8  Informační centrum Saula, 
Dolní Chřibská

9  Penzion Kamzík,
 Kunratice-Studený

10  Kemp, Jetřichovice

11   Informační centrum, 
Jetřichovice

12  Městské koupaliště, 
Česká Kamenice

13  Informační centrum, 
Česká Kamenice

Služby pro cyklisty 
v Českém Švýcarsku Nabíjecí stanice pro elektrokola:

Cykloboxy:		 Cyklopůjčovny:	

14  Pivovar Kotouč, 
Česká Kamenice

17  Hotel U Zeleného stromu, 
Janov

18  Restaurace Dolní Grund, 
Dolní Žleb

19  Městský úřad, 
Benešov nad Ploučnicí

20  Vlakové nádraží, 
Benešov nad Ploučnicí

21  Kemp Děčín

22  Informační centrum Městská 
knihovna, Děčín

26  Hotel Švýcarský dům, 
Sněžník-Jílové

28  Air Restaurant, Petrovice

29  Chata Florian, Telnice

30   Restaurace Komáří vížka, 
Krupka

Přesnou lokalizaci a dostupnost cyklopůjčoven, 
cykloboxů a nabíjecích stanic naleznete po 
načtení QR kódu. Detailní info a lokalizaci 
nabíjecích stanic pak můžete najít i na 
www.powerbox.one/mapa/
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