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Projekt ,,Dva jazyky — Jeden region”

HANDOUT - DOKUMENTACE
ze seminare pro pedagogy a mimoskolni pracovniky s mladezi ,Jak na
Cesko-némecka setkani déti a mladeze? Praxe — inspirace - navazani
kontaktd“

04. - 05.11.2022, GroBhennersdorf

Pocet ucastniki: 29
Vedeni seminare: Kristyna Soukalova, Mathias Straub

Jesté pred prijezdem

Usastnici dostali za tkol pfivézt si s sebou pfedmét, ktery zastupuje néjaké téma, pro které ,jsou zapaleni a hofi pro néj“ — a o
kterém jsou pfipraveni s ostatnimi Géastniky seminare hovorit :-)
S timto pfedmétem v pribéhu seminare pracovali.

Pokud to odpovida charakteru seminare, je dulezité tucastniklm fici, Ze program napf. neni povinny, pokud je nékomu néco
nepfijemné, mlze odejit, & to bez problému fici. Nikdo nebude do nigeho nucen. Ugastnici se diky tomu mohou zaéit citit Iépe
komfortné.

Warmup

Nebojme se tyto ,rozehrfivacky” realizovat rizné v prostoru, nebyt jen tam, kde se seminar odehrava, vyuzijme také prostor
venku, aby se lidé dostali na vzduch a nebyli zavieni jen na jednom misté.

Zahrivaci hra uplné na zacatek

Lektor spusti pisen, na kterou U€astnici chodi v prostoru, potkavaji se o&nim kontaktem s ostatnimi u€astniky. Lektor pfi
vypnuti hudby zada Ukol. Napt. spoji se 2 lokty a pfedvede to s druhym lektorem nebo s nékterym z uc¢astnikd. Dva lokty se
potkavaji po celou dobu zapnuté pisné. Poté se opét vypne hudba a lektor zada dal$i ukol, takto to pokracuje dale. Priklady
ukold: 2 mali¢ky, 3 ramena, 5 zadeckd,... Tim se dobfe prolomi po¢atecni ledy.

Warmup a zopakovani si jmen

Ugastnici i lektofi si stoupnou do kruhu. Roztahnou ruce, aby se nikoho nedotykali, udélaji krok vpred. Lektor tleskne na
Ucastnika vedle sebe, ten tleskne ve stejnou chvili a posila tlesknuti dal. Dllezité je, aby U€astnici co tleskaiji tleskli ve stejnou
chvili. Navaze slozitéjSi varianta, kdy tleska ¢lovék ob jednoho Clovéka. Mezi nimi je tedy Clovék, ktery netleska. Poté tleskame
s Clovékem vedle nas a pfi tlesknuti musime zaroven fici jméno ¢lovéka vedle nas. To samé poté s tleskanim ob jednoho
¢lovéka. Je dobré toto tleskani s jménem opakovat nékolikrat v pribéhu seminare, jelikoz si pokazdé vedle sebe v kruhu
sednou rizni lidé a mizeme tak opakovat jména a zapamatovat si je co nejdfive. Tuto aktivitu je vhodné také realizovat

v dobg, kdy méli byt vSichni na dany €as nastoupeni, tim davame €as pozdé pfichozim, aby o nic nepfisli, ale dalo se jim tim
také najevo, aby byli pro pristé dochvilni.
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Mrazik

Ugastnici mezi sebou hraji ,babu*, jediné misto, kde se ale mohou &lovéka dotknout, je mezi lopatkami a to jemnym dotekem.
Jeden dotek ¢lovéka zmrazi, druhy dotek ho opét rozhybe.

Pohyby v prostoru
Rozestoupime se do kruhu, ktery rozpohybujeme tak, Ze lektor udéla néjaky pohyb, ktery jeden po druhém vSichni opakuji,
¢imz se rozpohybuje cely kruh. Lektor poté zmeéni pohyb, chlzi a opét jeden po druhém opakuiji, ¢imz se Uplné stejné pohybuje

cely kruh.

Pohybujeme se rizné v prostoru a lektor nam fika/pfedvadi jak se zaéneme vSichni pohybovat, napf. Nam ztéZknou nohy,
chodime rychle, protoze mame pod sebou horkou zem,...

Baba

Jsme v prostoru, kde mizeme béhat. Dvojice se zaklesnou rukama, jedna z dvojic ma babu a chce ji predat jiné dvojici. Po
urcité dobé ur€ime jesté druhou dvojici, ktera ma babu, ¢imz jsou na misté dvé dvojice, které honi.

Pocitani s pohybem

Rikame é&isla od jedné do deseti a stfidame u toho ruce, jako kdyz trhame jablka, stfidame pfi tom &isla Cesky a Némecky.
Nejprve trhame jablka 1-10 Cesky, poté Némecky. Poté davame ruce ze strany na stranu, stale s po&itanim, stejné tak smérem
dolli. Lektor poté méni pohyb réizné po riiznych &islech a riizn& méni &isla z Néméiny na Cestinu, Ugastniky to nuti vénovat
pozornost, soustredit se.

Sezndameni se ucéastniki mezi sebou

Lidé si na sebe nalepi lepenku, na kterou se da psat. Podle poctu pismenek svého kfestniho jména si udélaji na lepence
garky/podtrzitka. S glovékem, se kterym se potkaiji, si feknou Cesky: Ja jsem ,jméno“ a Némecky Ich bin ,jméno®. Poté, co si
feknou sva jména najdou pismeno, které maji obé jména spole¢né a pismeno tomu druhému daruji = napisSi mu ho nad
podtrzitko. Takto se dale u€astnici mezi sebou seznamuji dokud nemaji napsané celé své jméno.

Uvodni informace pro tiéastniky

Obavy x o¢ekavani od seminare

Ugastnici maji jedineénou moZnost své obavy, oéekavani sepsat na flipchart, tabuli. Mohou napsat jen slovo nebo celou vétu,
mohou malovat, kreslit. MdZzeme je nechat postupné pfistupovat k tabuli a v§e zapisovat, a nebo pro vétsi intimitu je nechat vzit
papirky, na které si v klidu na své zidli napisi slovo, vétu. Po urcité dobé jsou vyzvani k tomu, Ze mohou pfilipnout odpovédi na
tabuli. Vhodné je mit napfiklad 2 tabule/flipcharty, aby se na jednu/jeden psaly obavy a na druhou/druhy psala o€ekavani, tim
docilime vétsi pfehlednosti.

Je vhodné mit papirky rizné barevné, kterymi odli§ime rozdil mezi obavami X o¢ekavanimi.
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Obavy z naseho seminéfe a doporuéeni nasich lektorti — z Cesko-némecké spoluprace, Ze ji neni pfili§ mnoho. Kdyz uz néco
poradam, nesetka se to s kladnou odezvou. Pokud se realizuji pohybové aktivity, mame strach z toho, Ze zde u G€astnik( bude
néjaké fyzické omezeni, které to znemozni realizovat a ani s tim tedy nepfijdeme — u tohoto je vhodné tcastnikam fici, Ze
pokud je nékomu néco nepfijemné, nemusi se toho ucastnit — na to nezapominat hned na zacatku seminare. Nemam zadné
obavy — to je fajn také od ucastnik( vedét ©. Je dobré Fici ucastnikiim, Ze je normalni mit z né¢eho strach, obavy, dava nam to
najevo, Ze je to pro nas urcitym zpisobem dulezité, ale pravdou je, Ze nékdy nas to Upiné odzbroji, je nutné s tim umét ale také
pracovat.

Oc¢ekavani, prani — praktické aktivity. Vzpruhu pro jednotlivé aktivity, ¢innosti. Navazovani novych kontaktd — ziskat nového
pracovniho partnera pro setkavani. Jak mizeme motivovat ucitele k ¢esko-némeckym setkavanim?

Z druhé strany tabule mtzeme mit uvedeny pfehled, co nas na seminafi ¢eka, takze kdyz oto€ime na tabuli otekavani vzad,
muUzeme ukazat, zda na prehledu programu néco z o¢ekavanych véci u¢astniky ¢eka. © = nasledné seznamime Uc¢astniky
s programem, co je ¢eka a nemine a zddraznime i to co oni sami natukli, abychom ukazali, Ze se toho opravdu dockaji a
nejsou tu zbyte¢né.

Super heroes

Kdyz na Zidlich G&astnici nesedi, lektofi na né rozmisti obrazky lahvi, které jsou zalaminované a pfipnou je koli¢ky. Ugastnici si
maji vzit fix a na lahev maji za ukol napsat své superschopnosti, jakysi elixir jejich osobnosti, namichat ho ©. Zamyslete se nad
sebou, najdéte své superschopnosti, kolik jich bude? © Pokud U€astnici chtéji, mohou dolu do rohu lahve napsat své jméno.
Po dopséani superschopnosti maji nyni u€astnici moznost se prezentovat a predstavit své zkuSenosti s projekty. Po prezentaci
vSech si lahve pfipevni U€astnici kolicky zpét na svou Zidlicku. Po obédé se mizou dat do feci s ostatnimi U¢astniky a precist si
vzajemné supersily.

Prdce s predméty, které si uc¢astnici méli privézt s sebou

Propocitanim v kruhu, jedna, dvé, se rozdélime do dvou skupin. Jedni€ky si stoupnou na jednu stranu, dvojky na druhou.
Skupinka ¢.2 ma své predméty, které si s sebou pfivezla, poloZit na zem pred sebe do stfedu. Druha skupina si mize vybrat
néktery z pfedmétu, ktery se jim libi. Nyni dostanou ucastnici 10 min., v ramci kterych si s Clovékem, jehoz pfedmét si zvolili,
maji povidat. Zaroven dostanou moznost si vzit papirek/papirky, na kterych jsou napsana pomocna témata, ktera pfipravili
lektofi dopfedu. Mohou si povidat o pfedmétech, které pfinesli, o své praci, vyuzit predepsana témata od lektori, mohou se
bavit o Eemkoliv je napadne. Po uplynuti 10 min vliozi pfed sebe druha skupina €. 1 své pfedméty a protéjsi skupina si zvoli
predmét, ktery je jim sympaticky, tim se utvofi nové skupiny, které mezi sebou opét mohou 10 minut komunikovat.

Predani informaci a zkuSenosti z nasich praxi ostatnim tcastnikim

World Café

1 hodina, béhem které vzniknou informacni plakaty. Na riznych mistech prostoru, kde se odehrava seminar, v riznych
budovach, je rozmisténo 6 stoleckd, u kterych se budou setkavat skupinky Prvnich 30 minut se bude u stolecku pracovat u
urcitého tématu, po 30ti minutach ve druhém kole zustane jedna osoba ze skupiny u daného stole¢ku, pfijdou k ni novi lidé,
kterym stavajici osoba predstavi na €em prvni skupina pracovala. Druha skupina na daném tématu pracuje dalSich 30 minut.
Spole¢né pracuji dale a to na vzniku plakatu podle tématu, které brainstormovala v prvnim kole prvni skupina. U osoby, ktera
zlistava u stolecku, je vhodné, aby zustala u stolu s tématem, které je ji blizké.
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Prvni skupina ma brainstorming, druha skupina na zakladé informaci od osoby, ktera zustala z prvni skupiny, dopracovava
plakat, ktery ma byt po uplynuti hodiny prezentovan.

Lektofi na jednotlivé stoleCky predem pfipravi informace tykajici se jednotlivych témat. Jsou to pomocné oteviené otazky, které
jsou U€astnikiim k dispozici a maji jim pomoci v praci.

Rozdélujeme u¢astniky do 6 skupin:

Prvni skupina — se vénuje tématu cilové skupiny k tématu akce

Druha skupina — zamérfeni na cilovou skupinu, ale k tématickému zaméreni

Treti skupina — téma realizace = co, koho potfebuji k tomu, abych danou véc realizoval

Ctvrta skupina - Projektové partnerstvi, jak si najit partnera, jak vstoupit do kontaktu, jaké supersily jsou potfeba
Pata skupina — téma evaluace, uzavirani projektu po jejich realizaci, reflektovani, zhodnoceni do budoucna, uzavieni
Sesta skupina — financovani, jak najit penize

Stole¢ky jsou rozmistény v rdznych budovach, aby se skupiny vzajemné nerusily. Oteviené otazky jsou na jednotlivych
stole€cich. Lektofi skupiny priibézné podporuiji.

Cilem je: shromazdit pestrou paletu informaci o0 moznostech projektu, financovani, hledani moznosti financovani, hledani
partner(....

Poté nastava Cas prezentovani toho, ¢eho se skupiny dopracovaly.
Z naSich prezentaci:

Prvni skupina — formaty a cilové skupiny

Definovali jsme si cilové skupiny — déti, dospéli, oteviené skupiny, pevné skupiny,...

Jaka média bychom vyuzili v ramci prace s danou skupinou?: uméni, zazitky v pfirode, sport, divadlo, technologie, jazyk,
zvifata (zde jsme diskutovali o riznych moznostech spoluprace s organizacemi napf. Kooperace se ZOO, zvifata vyuzit
napfiklad i jen jako zastfeSujici téma, jaka zvifata v prostfedi kde se pravé pohybujeme, mizeme potkat? apod...)
Nasledné jsme diskutovali, co mize byt formatem, dali jsme si skupinu 10ti letych déti, navrhli jsme turu, rozsitili jsme to na
pési turistiku pfes hranice (,turistika bez hranic*), vikendovy sraz s noclehem a dal$i napady...

Je dulezité si urcit cilovou skupinu, zda budou vékové stejni u¢astnici — protoZze néktera témata to pfimo vyzaduji a nékdy napf.
studenti stfedni $koly nebudou chtit pracovat se studenty ZS. Pokud ale téma a obsahovéa naplii workshopu ma zaméreni na
praci rdznorodych skupin a vyZaduje to rozdily ve véku zu¢astnénych, je potfeba mit podle toho pfesné stanovenou naplr
seminare, workshopu. Casto se vyplati star$i u&astniky motivovat pravé jejich postavenim do role ,lektordl“, pfipravuji program
pro ty mlads$i, podileji se na obsahové naplni seminare/workshopu pro mladsi.

Rozjela se zde debata na vyuziti online prostfedi pro toto téma — ¢asto vnimame jako vyhodu €as, vice vSak negativ, kdy se
Z&ci nemohou setkavat, Zaci se méné zapoji, nekomunikuji tolik, jako kdyz se potkaji face to face.
Lektor uvedl, Ze je vhodné kombinovat online a fyzickou vyuku, zkouSet kombinovat vyhody obojiho.

Druha skupina — program, obsah

Definovali jsme si cilovou skupinu 10-12 let. Zvolili jsme si tématiku konflikty, rozdily, citili to ale jako téma, které rozviji pfilis
negativity, proto zkouseli dalSi téma: a to napf. Velikonoce, kde také zjistili rozdily. Nakonec nasli spoleéné téma pfirodni
pedagogiku, Land art... V ramci druhé skupiny Cerpali ze zkuSenosti. Tam si dali cilovou skupinu 6-8 let. Tématem byl most
mezi generacemi (mladi, stafi). Zaméfeni na zapomenuta mista, kde byly rozhovory s pamétniky.

V ramci setkavani generace se rozvinula diskuze, jakého tématu by se to mohlo tykat, kromé paméti, navrhy: oble€eni, vareni,
historie, zpév, prochazka po zapomenutych mistech a cela fada dalSich.

Doporuceni — je skvélé, kdyz déti, Zaky zapojime do spoluprace v ramci seminare, citi se dllezité, ziskaji zodpovédnost.

Vznikl dotaz, jak naopak namotivovat u€itele, protoze €asto se citi uz prehlceni praci, ze se po nich chce moc a ucitelé jsou
demotivovani, aby se zapojili do projektu. Je to citit predevs§im od uciteld na némecké strané. Nejde je ¢asto pro danou véc
zapdlit. Jak si je ale ziskat? Je dobré se ugitell zeptat, co jim pomuze, jak program idedlné postavit, aby jim to vyhovovalo. Tim
je ¢aste€né mozné je namotivovat, ze vSe bude OK a dle jejich predstav.
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Treti skupina — proces realizace

Zalezi na tom o jaky subjekt, ktery bude projekt délat, jde. Jsou mezi nimi diametralni rozdily v moznostech volby. Snazili jsme
se vychazet z vlastnich zkuSenosti, popisuje tfeti skupina.

Projektové role: hlavni koordinator, ktery vede cely projekt. Koordinator — zodpovédny za financovani, komunikace s médii,
administrativu projektu, mél by byt garantem harmonogramu projektu a sledovat jeho pInéni z pohledu cili a ¢asového
pohledu.

Kde najdeme externi odborniky? Vychazeli jsme z naSich zkuSenosti — hledame dobrovolniky v fadach rodi¢l, vychazime

z databaze dobrovolniki, z ufadud at’ uz krajskych nebo méstskych, mistni akéni skupiny, tematicky zalozené organizace a
spolky, dobrovolnici, externi referenti.

www.Ehrensache.jetzt — zprostfedkujici databaze, organizace inzeruji své potfeby, je vhodné definovat konkrétni pozici, kterou
potfebujeme, idealné definovat v§e velmi konkrétné.

S jakymi médii pracovat? Pro komunikaci projektu smérem k vefejnosti jsme uvedli: Facebook a dalSi socialni sité, mistni
zpravodajské sluzby, eTwinning v ramci Erasmu, mistni televizni kanaly. Vhodné je také vyuzit ¢innost student nap¥. studenti,
ktefi tvofi vlastni podcast, ktery vyuzivaji jako vlastni prostfedek komunikace a propagace daného projektu.

Ctvrté skupina — jaky by mél byt partner projektu

Volime ho podle tématu projektu — miZzeme ho ziskat pfes internetovou platformu nebo se s nékym na pfimo domluvit.
Potfebujeme, aby byl projektovy partner spolehlivy, vérny, kreativni, chapavy, pracovity, napadity, zodpovédny, spolupracujici,
zkuseny, nadSeny do projektu, dochvilny, realny.

Pata skupina — podle ¢eho pozname, Ze je nas projekt uspésny?

Vsichni chtéji pokraCovat, vSichni maji pozitivni zkuSenosti a chtéji je sdilet i na socialnich sitich, u€astnici jsou nadSeni. Bylo
dosazeno konkrétnich cill projektu, vystupt, které mély vzniknout. Ziskavame pozitivni zpétnou vazbu. Ugastnici profituji

z realizace projektu — maji nové znalosti, védomosti.

PFinos projektu — U€astnici vyuziji Skolni poznatky v praxi, rozSifi si jazykové znalosti, navazi nova pfatelstvi, prohloubi se
zajem ucastnikd o projektové téma. Poznaji jinou zemi a jejich tradice. Odbouraji se obavy z jiné kultury. Vhodné je, kdyz
profituji také koordinatofi projektu = dozvédi se opét néco nového diky pfeshrani¢ni spolupraci.

Pro¢ by mél projekt pokracovat — opakovani je matka moudrosti, U¢astnici mohou dale své znalosti a ziskané zkuSenosti
rozSifovat, zvySuji se kompetence celého tymu. Je mozné vyuzit experimentalnich metod. Pokud je projekt nékde nevydareny,
neni dobré se vzdavat, ale poucit se z chyb a reagovat zménou metod u toho co se zrovna nepodafilo.

Sesta skupina — zafinancovani projektu

V ramci projektu je mozné ziskat finan¢ni prostfedky na osobu, ktera projekt vede, je potfeba na to myslet pfi tvorbé rozpoctu.
Ceskonémecky fond budoucnosti — realizuje celou fadu projekt(, vypisuje terminy pro predloZeni projekttl. Vypisuji vyzvy

k predkladani projektt 4x za rok.

Tandem — realizuje také projekty, financuji realizatory projektt a tim si také v projektech vychovavaji své nové zaméstnance,
Gasto tuto ¢innost nabizeji studentim.

Zadani u Krajskych urad(i — moZnost financovani nékterych projektt

Partner pfispiva také ¢asto urCitou ¢astkou a podili se na financovani

Moznost dofinancovani kolikrat byva z pozice zfizovatele Skol

~SIMUL* Mitmach Fonds Sachsen - Novéa partnerstvi — 30 tis. K¢ — na ubytovani, stravu, cestovné, v ramci vikendového pobytu
mezi CZ a DE partnery.
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Hledani projektového partnera pfimo na seminari

Trznice, burza napadd, hledani spolupracovnikl, napsani ,inzeratu*
Pokud vim, s jakou cilovou skupinou chci pracovat, co bych chtél/a podniknout, pfijdu do stfedu a na papir napi$i moji vizi. Ti,
ktefi to vnimaji podobné, se k ¢loveku pfidaji, a tim vzniknou tymy, které hledaji podobné téma. Nabizime nasi vizi co bychom
chtéli, staci i pouze informace, ze chceme néco udélat v Némecku, nebo uz konkretizovat chci to pro déti ve véku 8-12 let

apod...
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Cilem je vytvorit jeSté na seminafi tymy, které mohou vést k budouci spolupraci. Odjet ze seminéfe s kontakty s podobnou vizi,
se kterymi budeme vytvaret do budoucna spolupraci, diky které tfeba vznikne spole¢ny projekt.

Vzniklé skupiny na tato témata
- Eco, bio, kompostovani

- Vicedenni pfeshrani¢ni vyslap v horach, propojeni s historickym backgroundem

- Jéga
- Motivace ucitell

- Fond budoucnosti — ti co nejsou ve skupince, mohou ziskat u Tynky vice informaci k tomuto fondu

Na zaveér jsme si barvami obtiskli nékterou ¢ast naseho téla na papir, ruce, nohy. Bud sami za sebe a nebo s partnerem se
kterym bychom chtéli do budoucna pfipravit néjaky projekt. Poté spoleéné a nebo sami za sebe k obtiskim zapiSeme dalsi
kroky do budoucna, které chceme realizovat, abychom projekt dovedli do zdarného konce, zrealizovali ho, podali Zadost apod.

Evaluace

Ter¢, dort, kolac

-velky kruh rozdélit jako pizzu na jedlotlivé
Casti, do jednotlivého dilu zadat téma, které
chceme, aby G&astnici ohodnotili. Ugastnici
jednotlivé chodi k terci, dortu, udélaji

v jednotlivych ¢astech puntik, ¢im vice

ke stfedu tim vice se nam to libilo.

Hashtag

Na tabuli jednim slovem, souslovim
popsat jak jsme se tu citili,
jak se nam to libilo.

Ruka s prsty

Nakreslime ruku a do kazdého
prstu vioZzime zhodnoceni.
Palec znamena super,
ukazovacek ,poukazuji na“,...
Lidé si vyberou prst ke kterému
chtgji mluvit a ten prst ukazi

a Feknou co maji na srdci

a s danym prstem to souvisi.

Inspirace od kolegu ucastniki

Sarah Junghans
https://www.aktion-zivilcourage.de/

- Projekty pro studenty k tématim civilni obéanské odvahy/angazovanosti, historie
- Univerzita Usti nad Labem + Dresden

Eliska Kriobortova
Cesko-némecké tabory
https://ffitacool.webnode.cz/



https://www.aktion-zivilcourage.de/
https://fitacool.webnode.cz/

REGION

Jana Szittyayova
Cesko-némecky taneéni projekt
https://www.youtube.com/watch?v=05PjgbxBxJk

Aglaia Setak

Europaische Union. Europdischer ’

Fonds fiir regionale Entwicklung. SN v (Z
Evropska unie. Evropsky fond pro Ahoj sousede, Hallo Nachbar.
regionalni rozvoj. Interreg V A / 20142020

Lanterna Futuri —bézici projekt, ktery si mohou $koly objednat

https://www.lanternafuturi.net/cs/

Lucka Winklerova

Sokratovské rozhovory
https://www.socraticdialogue.org/

Nevypust dusi — program pro nevyhofeni ugitelt
https://nevypustdusi.cz/

Kristyna Soukalova
https://www.onlinechallenge.cz/
Cesko-némecky digitalni projekt



https://www.lanternafuturi.net/cs/
https://www.socraticdialogue.org/
https://nevypustdusi.cz/
https://www.onlinechallenge.cz/

